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YAKIN DOGU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI TEZ YAZIM KILAVUZU

ONSOZ

Tez yazim kilavuzu, Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi uzmanlik 6grencilerinin tez
hazirlama ve yazma siireclerine rehberlik etmesi amaci ile Mezuniyet Sonrasi Egitim

Koordinasyon Kurulu tarafindan hazirlanmistir.

Bu kilavuzda tipta uzmanlik tezlerinin yazimindaki kurallar giincellenerek geng
arastirmacilarimizin biiyilk emekler vererek hazirlayacaklar1 tezlere ulusal ve uluslararasi

alanlarda kabul gorebilecegi bir diizenleme getirilmesi amaglanmistir.

Glincellenen kilavuz, tezin baglatilmasi ve yiiriitiilmesindeki resmi siire¢ ile tezin
iceriginin diizenlenmesi ve yazim kurallar1 olarak baslica iki boliimden olusmaktadir. Tiim
boliimlerde gerekli bilgilendirmelerin yani sira, uzmanlik 6grencilerinin ilgili linklerle kolayca
ulasabilecekleri ornekler hazirlanmistir. Bu Ornekler tez yazim asamasinda, uzmanlik

Ogrencilerinin islerini kolaylastiracak ve tiim tezlerin standardizasyonunu saglayacaktir.

Tez caligmasima baglarken, bu kilavuzun tamaminin okunarak, tezin kilavuza uygun olarak
hazirlanmasi1 gerekmektedir. Bu kapsamda, bitirilen tezler Dekanligimiz tarafindan kilavuza
uygunlugu bakimindan degerlendirilecek ve uygun bulunmayan tezler, kilavuza uygun hale

getirilmesi i¢in iade edilecektir.

Tipta Uzmanlik Tezi Yazim Kilavuzunun giincellenmesi ¢aligmasinda emegi gecgen

herkese tesekkiir eder, uzmanlik 6grencilerimiz i¢in faydali olmasini temenni ederim.

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. Gamze MOCAN

Dekan
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ICINDEKILER

TEZIN CALISMASI iLE iLGILi SUREC
1.TEZIiN BiCIMSEL OZELLIKLERI
1.1. Kagit Ozellikleri
1.2. Kapak ve I¢ Kapak
1.3. Yazim Dili
1.4. Sayfa Diizeni
1.5. Metin Ozellikleri
1.6. Sayfalarin Numaralandirilmasi
1.7. Tablo ve Sekiller
1.8. Simgeler ve Kisaltmalar
1.9. Alintilar
1.10. Dipnotlar
2.TEZIN BOLUMLERI
2.1.0n Béliim
2.1.1. Igindekiler
2.1.2. Tesekkiir Sayfasi
2.1.3. Tablolar Listesi
2.1.4. Sekiller Listesi
2.1.5. Simgeler ve Kisaltmalar Listesi
2.1.6. Tiirkge Isim, Ozet ve Tiirkge Anahtar Kelimeler
2.1.7. ingilizce isim, Ozet ve Ingilizce Anahtar Kelimeler
2.2 Ana Boéliim (Tez Metni)
2.2.1.Giris ve Amag
2.2.2.Genel Bilgiler
2.2.3.Gereg ve Yontem
2.2.4.Bulgular
2.2.5.Tartisma
2.2.6.Sonug ve Oneriler
2.3.Son Béliim
2.3.1.Kaynaklar

3. EKLER

3.1. Benzerlik Degerlendirme Raporu (TURNITIN)
3.2. Etik Kurul Onay1

3.3. Ozgecmis

Not: Bu sayfada yer alan “Igindekiler” kismi Tez Yazim Kilavuzu’na aittir,

kilavuz igerisinde yer alan bilgilere kolay ulasim amaciyla eklenmistir.
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TEZIN YAPILMASI ILE ILGILI SUREC

Yiirtirliikte olan Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Y&netmeligi’nin 19. Maddesine gore
tipta uzmanlik 6grencilerinin uzmanlik sinavina girebilmeleri i¢in o uzmanlik dalina ait bir konu
iizerinde tez hazirlamalar1 zorunludur. Tez konusunun belirlenmesi ve tezin yiiriitiilmesiyle ilgili
tiim siirecler Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Tipta Uzmanlik Egitim ve Ogrenim ve Sinav
Yonergesinde agiklanmuigtir.

a) Ana dal tipta uzmanlik 6grencileri i¢in ilgili dalin uzmanlik egitim siiresinin ilk yarisi igerisinde
Anabilim dali akademik kurul karari ile bir tez konusu belirlenir ve Dekanliga bildirilir.

b) Tez konusu ve arastirma yonteminden bagimsiz olarak, biitiin tez ¢alismalar1 i¢in Etik

Kurul onay1 alinmasi zorunludur.

c¢) Tez konusu, bagligi, arastirma yontemi ve/veya tez danigsmani degisikliginde durum Anabilim
dali akademik kurul karar1 ile Dekanliga bildirilir. Bu degisikliklerin Etik Kurula bildirilmesi
zorunludur.

d) Tez calismasindaki durum, gelismeler, aksakliklar ve ¢oziim nerileri 6 ayda bir ilgili Anabilim
dalinin akademik kurulunda goriisiiliir ve o doneme ait Tez Gelisme Raporu akademik kurul karari
ile Tipta Uzmanlik Kuruluna (TUK) iletilmek tizere Dekanliga gonderilir.

e) Tezin son haliyle beraber tez igeriginin 6zglinliik derecesini saptamaya yardimci bir program olan
Turnitin ¢giktisinin yer almasi zorunludur. Benzerlik oran1 %20 altinda olmalidir.

f) Hazirlanan tez uzmanlik egitim siiresinin tamamlanmasindan en ge¢ 3 ay 6nce Anabilim Dali
Kurul Karar1 ile TUKa iletilmek tizere Dekanliga teslim edilir.

g) TUK’ta kabul edilen tez sinavi i¢in, Tez Degerlendirme jiirisinde yer almasi istenen 6gretim
iiyelerinin isimleri anabilim dali akademik kurul karar1 ile Dekanliga teklif edilir. Jiiri ii¢ asil ve iki
yedek iiyeden olusur. Tez danigmani tez degerlendirme jiirisinin dogal tiyesidir.

h) Tez en ge¢ 1 ay igerisinde, Dekanlik tarafindan onaylanan tez degerlendirme jiirisi tarafindan

incelenir ve jiirinin huzurunda savunulur. Tez savunmasi tiim dinleyicilere agik olarak yapilir.
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1. TEZIN BICIMSEL OZELLIKLERI

1.1. Kagit Ozellikleri

Kullanilacak kagit standart A4 (21,0 cm x 29,7 cm) boyutlarda ve
80-100 gram birinci hamur beyaz kagit olmalidir.

Kagidin 6n ve arka yiizii kullanilabilir. Ancak renkli sekil, resim,
tablo, grafik vb. i¢eren sayfalar goriiniimiin bozulmamasi i¢in tek

yiize basilmalidir.

1.2. Kapak ve I¢ Kapak
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Basilmasi istenen tezler i¢in, beyaz kuse kartondan hazirlanan 6n ve arka
kapak (210 x 297 mm) kullanilmalidir.

On kapak YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna (sona eklenmistir)

gore hazirlanmalidir.

Arka kapak olarak ayni cins ve renkte diiz bir karton kullanilmalidir.
Kapak sirt1 beyaz ya da siyah bant ile kapatilabilir.

I¢ kapak sayfasmnin igerigi ve sayfa diizeni dis kapak ile ayn1 olmalidir.

I¢ kapakta farkli olarak damisman 6gretim iiyesinin adi, varsa destekleyen
kurulusun ad1 da bulunur.

I¢ kapak ana metinde kullanilan kagit {izerine yazilmali ve sayfa numarasi
verilmemelidir.

I¢ kapak sayfas1 YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna gore hazirlanmalidir.

1.3. Yazim Dili
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Tez yaziminda Tiirk¢e kullanilmalidir.

Anlatim; kisa, agik ve yalin olmalidir.

Anlasilir bir dille yazilmal1 ve Tiirk dil bilgisi kurallarina uygun, tigiincii sahis
edilgen anlatim bigimi tercih edilmelidir (Ornek: Bu arastirmada anketler alt:
ay icerisinde yapilmigstir).

Tirk Dil Kurumu yazim kurallar1 dikkate alinmalidir. Kilavuzu’nun son
baskisina uyularak yazilmalidir (https://tdk.gov.tr/icerik/yazim-kurallari).

Tez yazziminda MS Office programlart kullanilacak ise dil bilgisi ayarlar
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% Yazida gecen terimler Tiirkce yazilmalidir (Ornek: Klor).
% Yabanci kokenli sozciikler, Tiirkge karsiliklar ile kullanilmalidir.

« Mikroorganizma ve bitki adlar orijinal Latince olarak, cins adinin ilk harfi
biiyiik, tiir admm ilk harfi kiiciik ve italik olarak yazilmalidir (Orn:
Mikroorganizmanin ilk gectigi yerde Staphylococcus aureus; daha sonraki
kullanimlarinda S. aureus)

% Ciimleler rakam ve kisaltma ile baglamamalidir; yazi ile ifade edilmelidirler.

% Ondalik sayilarin yaziminda virgiil (,) kullanilmalidir (Ornek: 23,56). Art arda
gelen ondalik sayilar noktal1 virgiil (;) ile ayrilmalidir (Ornek: 0,50, 0,70). Uglii
gruplara ayrilarak yazilan biiyiik sayilarda nokta kullanilmalidir (Ornek:
13.885.660).

R
%

Metin igerisinde gecen sayilar tek haneli ise yazi ile yazilmali, iki ya da daha
cok basamakl1 ise rakamla yazilmalidir. iki ya da daha ¢ok basamakli bir say1

yazi ile ifade edilmek isteniyor ise kelimeler ayr1 olarak yazilmalidir.

1.4. Sayfa Diizeni
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Her sayfanin sol kenarinda 4 cm, sag kenarinda 2,5 cm, alt ve iist
kenarlarinda 3 ¢cm bosluk olmalidir (Bakimiz: YDU Tip Fakiiltesi
tez sablonu).
« Boliim ve alt boliim bagliklar1 sayfanin sol kenarindan, daha sonra gelen
yeni paragraflarin ilk satir1 1,25 cm (7 karakter) igeriden baglamalidir.
% Boliim bashklar1 (Ornek: GIRIS, GENEL BILGILER) biiyiik harfle ve
koyu olarak, alt basliklar kii¢iik harfle ve koyu olarak, daha alt basliklar
kiigiik harf ve normal koyulukta yazilir.
Ornek: 1. BOLUM BASLIGI
1.1 Alt Bashklar
1.1.1 Daha alt bashklar

R

% Yaazilar belirlenen metin blogu ¢ercevesi disina tagsmamalidir.

% Metin satirlar1 ayn1 hizada olacak sekilde diizenlenmelidir.

1.5. Metin Ozellikleri
% Kullanilacak yazi tipi i¢in, “Times New Roman” se¢ilmelidir.

% Ana metnin harf biiylikliigii 12 punto olmalidir. Satir aralig1 1,5 olmalidir.

% Tek sayfaya sigdirilan tablo ve sekiller icin daha kiiclik karakterler
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1
kullanilabilir.

% Bagliklar ve alt basliklar i¢in uygun olan daha biiylik bir karakter boyutu
Secilebilir.

% Alt ve list simgelerin yaziminda da diiz yazi biiyiikliiglinden daha kii¢iik bir
karakter tipi biiytkligi kullanilabilir.

< Yazimda noktalama isaretlerinden sonra bir bosluk birakilmalidir. Noktalama
isaretlerinden once bosluk birakilmamalidir (ciimle sonunda parantez var ise
sonrasinda nokta konulmalidir) (parantez agtiktan sonra ve kapatirken aralik
verilmemelidir) (parantez i¢inde yazilan rakamlar arasindaki virgiil sonrasi
aralik verilmemelidir).

% Gerektiginde metin icerisinde koyu, italik, koyu italik, alt1 ¢izili gibi bi¢imler
kullanilabilir.

« Yeni paragraflarin ilk satir1 1,25 cm (7 karakter) i¢eriden baglamalidir.

% Yabanci kelimeler orijinal haliyle yaziliyorsa gegtikleri yerde italik olarak

yazilmaldir.

1.6. Sayfalarin Numaralandirilmasi

R
%

I¢ kapak ve icindekiler sayfalar1 disindaki tiim sayfalar numaralandiriimalidir.

R
L4

Tesekkiir sayfasi, tablolar listesi, sekiller listesi, simgeler ve kisaltmalar, 6zet
ve Ingilizce dzet gibi tezin 6n sayfalar ‘i, ii, iii, iv, v, ...” seklinde kiiciik harf

Roma rakamlari ile numaralandirilmalidir.

b

R
L4

Giris ile baglayan diger sayfalar ise ‘1, 2, ... seklinde rakamlar ile

numaralandirilmalidir.

2
%

Sayfa numaralari, sayfanin sag alt kosesine yazilmalidir.

R
L4

Sayfa numaralarinin Oniinde ve arkasinda parantez, ¢izgi gibi isaretler

olmamalidir.

R
°

Sayfa numaralar1 sayfanin alt dis kenarina, dis kenardan 3 cm, alt kenardan 2
cm uzakliga metin blogunun sag kenar hizasinda olacak sekilde; metinde

kullanilan yazi karakteriyle yazilmalidir.

1.7. Tablolar ve Sekiller

< “Tablolar listesi” ve “Sekiller listesi” tezin ©On boliiminde kendi iginde
numaralandirtlmis dizin olarak yer alir. Tez metninde bulunduklar1 sayfalar

belirtilmelidir.



YAKIN DOGU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI TEZ YAZIM KILAVUZU

2
L X4

*,

L)

R
°

R
°

R
L4

R
L4

Tezde yer alan tablolar ve sekiller (grafikler, resimler, semalar sekil olarak
siralanacaktir) bilgisayar ortaminda olusturulmalidir. Anlatilmak istenen diisiinceyi ya
da elde edilen verileri daha etkili aktarabilecek nitelikte olmalidir.

% Metinde ilk s6z edildikleri yere miimkiin oldugu kadar yakin yerlestirilmelidir.

% Tezde yer alan tiim tablo ve sekillere metin igerisinde atif yapilmalidir.

% Birden fazla tablo veya sekil ayn1 sayfaya yerlestirilebilir.
Bir tablo birkag sayfa devam ediyorsa ayni tablo numarasi verilip “devami1” sézctigl
yazilmalidir.

< Kisaltma kullanilmigsa tablo altinda agiklamasi verilmelidir.

« Tezde yer alma sirasina gore tablolar Tablo 1, Tablo 2; sekiller Sekil 1, Sekil

2 bi¢ciminde numaralandirilmali ve koyu yazilmalidir.

Tablo ve sekillerin bagliklar1 ve agiklamalari net, kisa ve 6z olmal1, bir satir arali§inda,

10 puntoda ve koyu yazilmalidir.

Tablolarda dikey ¢izgiler olmamalidir. Yalnizca tablonun en {ist, en alt ve baslik satirini
belirleyen ii¢ yatay ¢izgi kullanilmalidir.

Tablo agiklamalar1 tablonun iistiinde, sekil agiklamalari ise seklin altinda yer almalidir.
Tablo aciklamalar1 (kisaltma, agiklama gibi) tabloda {iist simge kullanilarak
isaretlenmeli, aciklamalari tablonun altinda tabloda gecis sirasi ile verilmelidir.
Sekillerin kapsamina ¢izim, grafik, resim, fotograf gibi tiim gorseller girer.

Fotograflarn ¢oziintirliigii 300 dpi olmalidir.

Fotograflar tezin biitlin niishalarinda orijinale yakin kalitede olmalidir. Renkli
fotograflarin kopyasi da renkli olmali ve taranarak ya da fotokopi ile ¢ogaltilarak
sayfaya yerlestirilmelidir.

Hasta fotografi varsa, kisinin kimligini belli etmeyecek sekilde gozler bantlanmalidir.
Sansiirsiiz fotograflarin kullanimi i¢in fotograf sahibinden izin alinmali ve kisiden izin
alindigina iliskin bir aciklama notu fotografin altinda yer almalidir.

Bir sekilde birden fazla 6ge varsa, her biri A, B, C... seklinde simgelenmelidir, ayr1 ayr1

aciklanmalidir.

1.8. Simgeler ve Kisaltmalar

% Kullanilan simgeler ve kisaltmalar tezin 6n boliimiinde ayrica agiklanmali ve

alfabetik sirada verilmelidir.

R
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Yapilan kisaltma veya kullanilan simge, ilk gegtigi yerde parantez icinde

aciklanmalidir. Paragraf baslari, basliklar ve tablo aciklama yazilar1 harig
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sonraki gecislerde sadece kisaltma kullanilmalidir.

Kisaltma harfleri yabanci bir dildeki kelimelerin bas harflerinden olusuyorsa,
acik hali de yabanci dilde yazilmalidir.

Sadece tablo i¢inde yer alan kisaltmalar, ilgili tablonun hemen altinda verilir

ve “Simge ve Kisaltmalar” boliimiinde listeye eklenmez.

Olgii birimlerine iliskin kisaltmalar da (Orn: cm, g) listeye alinmaz. Birimlere
iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamalidir.

Biitiin hematolojik ve biyokimyasal 6l¢iimlerde uluslararasi birimler sistemi
(International System of Units; SI) tarafindan kabul edilen metrik sistem
terimleri kullanilmalidir.

Birden fazla s6zciigiin bas harfleri kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya
nokta konulmamalidir (DSO, TSH gibi).

Kisaltmalara kesme isareti ile getirilen ekler kisaltmanin okunus bi¢imine

uygun olarak yazilmalidir (6r. FTR nin).

1.9. Alintilar
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Tez i¢inde, bir bagka kaynaktan dogrudan alintilanan boliim, birden fazla ciimle
iceren bir boliim, 40 kelimeden az ise ¢ift tirnak isareti kullanilarak metin i¢inde,
40 kelimeden fazla ise, ana metnin son satirindan itibaren bir satir atlandiktan
sonra, satir basi yapilarak, yazinin sagindan ve solundan 1 cm girinti yapilarak,
paragraf halinde ve italik harflerle yazilmalidir.

Ciimle ortasindan yapilan eksiltmeler [...] isaretiyle belirtilmelidir.

Alitinin sonunda parantez i¢inde alint1 yapilan kaynak ve alintinin

yapildig1 sayfanin numarasi yazilmalidir.

Alintidan sonra ana metne gegerken yine bir satir atlanmalidir.
Eger tablo ve sekil alintilar1 kullanilacaksa ve her birinin altina, hangi

kurumdan veya kimden izin alindigt ile ilgili kisa bir not koyulmalidir.

1.10. Dipnotlar

# Tezin herhangi bir sayfasinda, metin i¢inde olmasi durumunda

konuyu dagitacak ve okurken siirekliligi engelleyici 6zellikteki

aciklamalar, ¢ok kisa ve 0z, yani dipnot olarak verilebilir.
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« Dipnot verirken, ana metinden itibaren iki tam aralik birakildiktan
sonra, ilgili sayfanin sonuna diiz bir ¢izgi ¢ekilerek dip notu
gosteren isaret konup (*) 10 punto ile agiklama yazilir.

% Dipnotlar ayn1 sayfada birden ¢ok ise, sayfadaki belirtme sirasina

gore ve her sayfada birden baslanarak numaralandirilmalidir.

% Dipnotlar metin blogu disina tagmamalidir.

2. TEZIN BOLUMLERI

2.1. On Béliim
Onay sayfasi
Bu sayfa, aday tez savunmasina girip, basarili bulunduktan ve tezde jiiri
tiyelerinin gerekli gordiikleri diizeltmeler yapildiktan ve jiiri {yelerince
imzalandiktan sonra teze eklenmeli ve tezin bu son hali ciltlenmis olarak jiiri

iyeleri ve Dekanliga teslim edilmelidir.

Etik Ilkelere Uygunluk Beyam

Bu sayfada asagidaki bilgiler yer almalidir
Asagida imza sahibi olarak tezimde kullanilan ve sunulan tiim bilgileri, Yakin
Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig1 tarafindan belirlenen akademik
kurallar ve etik cerceveye uygun olarak diizenleyecegimi belirtirim. Ayrica tez
calismam siirecinde yararlandigim tiim kaynaklar1 uygun bir sekilde
alintilayacagimi beyan ederim. Tez ¢alismamin orijinallik yoniinden (benzerlik
ve alintilar) kontrol edilecegi bilgim dahilindedir.

Ad1 Soyad:

Ogrenci numarast:

Anabilim Dal:

Imza:

Tarih:
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Tesekkiir Sayfasi

Bu sayfada, tez ¢calismasinda ve tezin hazirlanmasinda katkida bulunan kisiler

ve varsa kuruluslara tesekkiir amaci ile diizenlenen sayfadir.

Yalin bir dil kullanilmasi ve bir sayfay1 asmayacak sekilde kisa olmasina
0zen gosterilmelidir.

Tesekkiir sayfasinin tez icerisinde yer alip almamasi istege bagli olup zorunlu
degildir.

2.2. icindekiler

Tezin igerigi liste halinde belirtilmelidir.

Tezde yer alan tiim 6zel sayfalar, tez metninde yer alan tiim boliim ve alt bolim
basliklari, kaynaklar ve ekler, icindekiler listesinde ayni1 sekilde ve eksiksiz yer
almalidir.

Her bir basligin hizasina, basladig1 sayfa numarasi yazilmalidir.

Ana bagliklar biiytlik harflerle, alt basliklar kelimenin ilk harfi disinda kiigiik

harflerle yazilmalidir.
Ana bagsliklar tek rakam, alt bagliklar 1.1, 1.2,... gibi belirtilmelidir.

Tek satira sigmayan her bir baslik bir sonraki satirda da ilk satir hizasindan

devam etmelidir.

“ICINDEKILER” bashgi, tiimiiyle biiyiik harflerle, sayfa iist kenarindan 3 cm

asagida koyu olarak ve ortalanarak yazilmalidir.

Icindekiler boliimii YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna uygun olmalidir.

2.2.1.Tablolar Listesi

7
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%

“TABLOLAR LISTESI” bashg, tiimiiyle biiyiik harflerle, sayfa fiist
kenarindan 3 cm asagida koyu olarak yazilmalidir.

Tablolar Listesi, tezin bigimsel 6zellikleri boliimiinde anlatildig: gibi, tezde yer
alma sirasina gore tablolar Tablo 1, Tablo 2, ... biciminde numaralandirilmali,
koyu yazilmali, tablo agiklamasi kisa ve anlasilir bigimde yanina agik renk ile
yazilmalidir.

(Ornek: Tablo 1. Hastalarin tamimlayici demografik verileri)

YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna uygun olarak diizenlenmelidir.
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2.2.2 Sekiller Listesi

0
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“SEKILLER LISTESI” bashg, timiiyle biiyiik harflerle, sayfa iist
kenarindan 3 cm agagida koyu olarak yazilmalidir.

Sekiller Listesi, tezin bicimsel 6zellikleri boliimiinde anlatildig: gibi, tezde yer
alma sirasima gore Sekil 1, Sekil 2, ... bigiminde numaralandirilmali, koyu
yazilmali, sekil agiklamasi kisa ve anlasilir bicimde yanina agik renk ile

yazilmalidir. (Ornek: Sekil 1. Lenf nodu bélgelerinin anatomik tanimlamast)

YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna uygun olarak diizenlenmelidir.

2.2.3 Simgeler ve Kisaltmalar Listesi

7
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“SIMGELER VE KISALTMALAR LISTESI” bashigi, tiimiiyle biiyiik

harflerle, sayfa iist kenarindan 3 cm asagida koyu olarak yazilmalidir.

Simgeler ve kisaltmalar listesi, tezin bigimsel 6zellikleri boliimiinde anlatildig:
gibi, alfabetik sirada, ilk gectigi yerde parantez icinde ve yalnizca bir kere

aciklanmalidir.

YDU Tip Fakiiltesi tez sablonuna uygun olarak diizenlenmelidir.

2.2.4 Tiirkce Isim, Ozet ve Tiirkce Anahtar Kelimeler

2
°o

2
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Tiirkge Ozette, tez ¢aligmasinin amaci, kapsami, kullanilan yontem/yontemler
ve varilan sonug/sonuglar kisaca belirtilmeli, ayrica kaynak verilmemelidir.
Ozet, yapilan ¢alismay1 yansitacak bigimde olmali ve ¢alismanin 6zgiin yonii
vurgulanmalidir.

Ozet metni tek satir aralikli, 12 punto ile, en fazla 300 kelime olmali ve iki
sayfay1 gegmemelidir.

Ozet, “yapilandirilmis 6zet” bigiminde diizenlenmeli ve su alt basliklarl

icermelidir: Amag, Gerec ve Yontem, Bulgular, Sonug.

Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik bosluktan sonra, koyu punto ile ‘Anahtar
Sozciikler’ baghigi acilmali ve ayni satirda devam ederek, tezle ilgili anahtar
sozciik/sozciikler (en az 3, fazla 6 olmal1), alfabetik siralanmis olarak, “,” virgiil
ile ayrilarak, bas harfleri kiiciik olarak yazilmalidir.

Anahtar  kelimeler “Medical Subject Headings” (MeSH)’e de
(https://meshb.nlm.nih.gov) uygun olarak belirlenmeli ve Tiirk¢e karsiliklar

kullanilmalidir.
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2.2.5 Ingilizce Isim, Ozet ve Ingilizce Anahtar Kelimeler

Ingilizce 6zet, Tiirkge 6zetin karsiligidur.

Tiirkge zetin birebir Ingilizce gevirisi ‘ABSTRACT’ baslig1 altinda yer
almalidir.

Baslik ve anahtar sdzciikler de Ingilizce yazilmalidir.

Ingilizce dzet de Tiirkge dzet gibi yapilandirilmis olarak yazilmali ve su alt
basliklar1 igermelidir: Calismanin Amaci (Aim), Gereg ve Yontem (Materials

(Patients) and Methods), Bulgular (Results) ve Sonug¢ (Conclusion).

Bu sayfanin baslik ve anahtar sozciiklerle (Keywords) birlikte, icerigi ve

yazim formatlar1 Tiirk¢e 6zet ile ayn1 olmalidir.

Ingilizce 6zet de en fazla 300 kelime olmali ve iki sayfay1 gegmemelidir.

2.3.Ana Boliim (Tez Metni)

2.3.1 Giris ve Amag

Arastirmanin tanitildigi ve amacinin belirtildigi boliimdiir.

Bu boliimde tezin konusu, amaci, hipotezi, kapsami, bu konuyu ¢aligma

nedenleri; kisa, net ve anlagilir bicimde yazilmalidir.

Arastirma problemi ifade edilirken, arastirma konusunun literatiirdeki 6nemi,

arka plani, yasanan sorunlar, kisitliliklar agik bir sekilde ortaya konulmalidir.

Problemin ¢6ziimiine yonelik olarak hipotezler ve/veya arastirma sorulari,

bilime katk1 hedefleri de belirtilmelidir.

Bu boliim 1-2 sayfay1 gegmemelidir.
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2.3.2 Genel Bilgiler

Bu boliimde tezin konusu ile ilgili temel bilgilere yer verilir.

Tezin 6zglin konusu ile sinirl olmalidir.

Daha onceden var olan literatiir bilgileri yani giiniimiize dek yapilmig
caligmalar, Kanita Dayali Tip ilkeleri dogrultusunda, kaynak belirtilerek
aktarilir.

Giris ve Amag¢ bolimiinde belirtilenler dogrultusunda giincel literatiir
derlenerek, amaclar ve kullanilacak yontemler arasinda neden-sonug iliskisi

kurulur.

Tez konusu ile dogrudan ilgili calismalara mutlaka yer verilmeli, konu i¢in ¢ok
onemli olmayan veya konu disi caligmalar ile ilgili bilgi yazmaktan

kacinilmalidir.

Kullanilacak bilgi orijinal kaynagindan edinilmelidir.

Bu boéliim, tiim tezin %’iinli gegmemelidir.

Mevcut bilgiler analitik ve elestirel bir yaklasimla incelenmelidir.
Gerektiginde alt basliklara ayrilabilir.

Zaman kipi olarak genis zaman kullanilmalidir. (yapilmistir, gdsterilmistir)

2.3.3 Gerec ve Yontem

Bu boliimde tez calismasinda kullanilan gere¢ ve yontem ayrintili olarak
aciklanir.

Zaman kipi olarak goriilen gegmis zaman (D1’11) kullanilmalidir.

Arastirmanin kapsamu, tipi, yeri, zamant, plani, uygulanan yontem ve teknikler;
kullanilan materyalin (varsa) ne oldugu (hiicre hatti, deney hayvani, insan
serum, idrar, doku 6rnegi gibi), temin sekli, miktari, nitelikleri, amaca yonelik
yapilan islemler ve kullanilan istatistiksel yontemler tiim ayrintilar ile verilir.

Arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri yazilmalidir.
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Calismanin yontemi (gozlemsel, deneysel), tiirii (temel bilim yontem, hayvan
deneyi, tani testi, epidemiyolojik vb.) ve epidemiyolojik arastirmanin tipi
(kesitsel, olgu-kontrol, kohort, randomize kontrollii deney vb.) belirtilmelidir.

Veri toplama araglar1 (anket, 6l¢ek, gdzlem vb.) alt basliklar halinde detayl bir
sekilde yazilmalidir.

Kullanilan 6l¢iim araglarinin (anket, 6lgek gibi) orjinalleri telif haklar ihlaline
neden olmayacak sekilde (gerekirse izin alinarak) “EKLER” kismina ayrica

konulmalidir.

Kullanilan cihaz varsa 6zellikleri, markalari, lot numaralari, kullanim amaci ve
sarf malzemeleri tercihen tablo olarak belirtilmelidir.

Kullanilan ila¢ ya da kimyasal varsa jenerik isimleri, dozlar1 ve uygulama
yollar1 belirtilmelidir.

Insan {izerinde yapilan calismalarda; calismaya dahil etme, ¢alismadan
dislanma ve ¢ikarilma kriterleri, calisma gruplari, 6rneklem se¢im yontemi ve
orneklem orani yazilmahdir.

Verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistik programi ile ilgili bilgi
verilmelidir.

Kullanilan istatistik yontemler, ayrmtili olarak (Ornek: Ortalamalarin
karsilastiriimasinda Student-t testi kullanildr gibi) belirtilmelidir ve se¢ilme

gerekgeleri ile yeterlilikleri tartisiimalidir.

Yapilan analizler, arastirmaya neden olan problemin ¢dziimii ile ilgili olarak
ileri siiriilen hipotezlerin test edilmesine ve/veya sorularin cevaplanmasina
yonelik olmalidir.

Sonuglarin ne sekilde verildigi (ort+£SD, median (range), % gibi), hangi p
degerinin anlaml1 kabul edildigi (p<0.05, p<0.01) bildirilmelidir.

Eger yapilmissa Power Analizi hakkinda bilgi verilmelidir.

Yontemden, Ornek grubunun se¢iminden, kullanilan veri toplama
yonteminden

kaynaklanan hatalar, eksiklikler belirtilmelidir.

Etik kurul onaymin tarihi, numarast ve alindigi kurumun izni bu boliimde

belirtilerek, “EKLER” kismina konulmalidir.

Herhangi bir destek almissa proje numarasi da verilmelidir.
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2.3.4 Bulgular

% Bu boliimde arastirmadan elde edilen verilerin analiz sonuglari
belli bir mantiksal, analitik biitiinliik ve akis i¢inde, acgik ve diizenli
bir sekilde, yorum katilmadan (tarafsiz), gerekirse sekil, tablo,
fotograf ve grafiklerle desteklenerek sunulmalidir.

% Calismanin niteligine gore alt boliimlere ayrilabilir.

% Ayn veriler birden fazla formatta (6r. hem tablo hem grafik)

sunulmamalidir.

R
L4

Fotograflar, JPEG formatinda ve en az 300 dpi kalitede olmal1 ve

“sekil” olarak numaralandirilmalidir.

R
L X4

Olgu fotograflar1 bireylerin kimligini belli etmeyecek sekilde
gozler bantlanarak kullanilabilir. Ozel durumlarda gozleri bantl
olmayan fotograflarin kullanimi i¢in fotografi g¢ekilen kisiden

imzal1 olarak izin alinmali ve bu fotografin altinda belirtilmelidir.

R
L X4

Verilerden elde edilen bulgular, arastirmanin amacina, arastirma
sorusuna ve/veya hipotezlerine gore diizenlenerek belli bir

mantiksal analitik biitiinliik ve akis icinde sunulmalidir.

R
°

[statistiksel yontemler ve verilerin sunus bigimi uluslararasi yaymn
standartlarma uygun olmalidir (Ornek: “Incelenen degiskenler
arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski saptandi/saptanmadi.”,
“Gruplar arasinda istatistiksel fark yoktu.” gibi).

% Teknik olmayan terimlerden kagmnilmalidir.

« Zaman kipi olarak goriilen ge¢gmis zaman (Di’11) kullanilmalidir.

2.3.5 Tartisma

% 1lk paragrafta arastirmanin baslica bulgularinin kisa bir 6zeti yer almalidir.
« Tartisma en ¢ok kaynak kullanilmasi gereken boliimdiir.

« Bulgulart literatiir  esliginde  yorumlayarak, onceki arastirmalarla

karsilastirmali, benzerlik, farklilik ve varsa kisitliliklar1 ortaya koymalidir.
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Literatiirle karsilastirma yaparken, kanit piramidindeki hiyerarsiye uygun
olarak tartigilmalidir. O konudaki en iyi kanit ile arastirma sonuglari
karsilastirilmali, ya da yapilan ¢aligma deneysel bir ¢alismaysa, gézlemsel
arastirma sonuglar1 ile karsilastirllmamalidir. Karsilastirilan literatiiriin
arastirma tiiri ve yilinin da belirtilmesi uygun olacaktir.

Literatiire uyan ve uymayan sonuglar nedenleri ile tartigilmalidir.

Tartisma boliimii bulgular boliimiindeki sunus sirast ile tutarli bicimde
yazilmalidir.

Bu boliimde arastirma siirecinin biitliniine ait diisiinceler de yer almalidir.
Bulgularin tekrarindan ve spekiilatif yorumlardan kacinilmalidir.

Arastirmanin amactyla ilgili olmayan bulgular tartisilmamalidir.

Arastirmanin giicli yanlart ve kisitlhiliklar1 belirtilmelidir. Arastirmanin
yontemden, Olgiimlerden ve 6rnek grubunun olusturulmasinda gerceklesen
hatalarin (bias) sonuglari ne yonde etkilemis olabilecegi tartigilmalidir.

Calismanin bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka belirtilmeli, 6zgiin

kisimlar1 vurgulanmalidir.

2.3.6 Sonug ve Oneriler

2
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Bu boliimde, elde edilen sonuglar, agik ve net olarak, gere¢ ve
yontemde belirtilen siraya uygun olarak diizen ve mantik
cergevesinde yazilir.

Bulgularin tekrarindan kaginilarak, arastirmanin amacina ne
oOl¢iide ulasildig: hakkinda bilgi verilir.

Sonuglar esliginde arastirmanin sorusu ve/veya hipotezlerin
yanitlanmas1 konusunda yargida bulunulmalidir. Sonucun bilimsel
pratige katkis1 agiklanmalidir.

Bu boliim genel kompozisyon bigciminde yazilabilecegi gibi,
sonuglar madde madde de yazilabilir.

Arastirma ile ilgili kisithliklar varsa bu boliimde belirtilmelidir.
Gelecekte aragtirmanin devami agisindan yapilabilecekler ile ilgili
onerilerde bulunulabilir.

“Daha ileri aragtirmalar yapilmalidir” ibaresi yerine hangi yonlerden

gelistirilmesi gerektigi belirtilmelidir.
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Bu boliimde yalnizca arastirmanin bulgulariyla iliskili veriler

tartigiimalidir.

2.4. Son Boliim

2.4.1 Kaynaklar

2
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Tezde kullanilan kaynaklarin sirali olarak listelendigi boliimdiir.

Tez i¢inde verilen her kaynak, bu boliimde mutlaka siralanmalidir.
Kaynaklarin tiimiine tez i¢inde deginilmelidir.

Kullanilan kaynaklar dogrudan tez konusu ile ilgili ve glincel olmalidir.
“KAYNAKLAR” baghgi, biiyiik harflerle koyu (bold) olarak, sayfa iist
kenarindan 3 cm asagiya ve ortalanarak yazilmalidir. Her kaynak ayri bir
paragraf olacak sekilde tek satir araligi ile yazilmalidir.

Kaynaklarin tiimii kendi icerisinde (kitap, dergi makalesi, vb.) ayn1 formatta
yazilmalidir ve kaynaklar metin iginde ilk kullanildiklar1 siraya gore
numaralandirilmalidir.

Metinde yer alan kaynak numaralari parantez i¢inde belirtilir.

Metinde birden fazla kaynak birlikte belirtildiginde, ikiden fazla ardisik
rakamdan olusan kaynak var ise ilk ve son sayr arasina kisa ¢izgi
kullanilmalidir (Ornek: 1-5,8,12).

Ard arda olmayan bir dizi say1y1 belirtmek igin virgiil kullanilmalidir (Ornek:
1,3,15).

Kaynak i¢in kullanilan orijinal numara, kaynagin her gosterilisinde yeniden
kullanilmalidir.

Parantez igindeki kaynak numarasi, noktadan oOnce yerlestirilir (Ornek:
....boliimden olusur (4).).

Kaynaklarin yazilmasinda ‘Vancouver Modeli’
(http://guides.lib.monash.edu/citing-referencing/vancouver) kullanilmalidir.
Dergilerin isimleri MeSH’e (http://www.nlm.nih.gov) uygun bigimde
kisaltilmis olarak verilir. Burada yer almayan dergi isimlerinde kisaltma
yapilmaz.

Kaynaklar yayimlandigi orijinal dilinde yazilmalidir.

Kaynak gosterme ve kaynakca hazirlanmasinda EndNote ya da Reference
Manager gibi standart yazilim paketleri kullanilabilir.

Kaynak yaziminda yazar sayisi li¢li agmiyorsa tiim yazarlar gosterilmeli; yazar

say1si Uicii astyorsa ilk {i¢ yazarin ad1 yazilip sonrasi i¢in Tiirkce yayinlarda “ve


http://guides.lib.monash.edu/
http://www.nlm.nih.gov/
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ark.”, yabanci dildeki yayinlarda “et al.” ifadesi kullanilmalidir.

En sik kullanilan bazi1 kaynaklara ait kaynak gosterme kurallar1 asagida
orneklerle belirtilmistir:
« Bilimsel dergi makalesi: Yazarlarin 6nce soyadlari,
sonra isimlerinin ilk harfi biiyilik olarak yazilmalidir,
makalenin  bashgi, dergi adi, yaym yil,
cilt(say1):sayfa numaralari.
Kizmazoglu D, Ince D, Cecen E, et al. Pediatric paravertebral tumors: Analysis

of 96 patients. Childs Nerv Syst. 2024 Jan;40(1):123-133.

« Kitap: Yazarin soy ismi ve isminin bas harfi,
kitap adi: Alt baslik. Baski sayis1 (1.den
sonrakiler i¢in). Yayin yeri: Yayinevi; Yayimn Yili,
Sehir ad1

Pizzo PA, Poplack DG. Principles and Practice of Pediatric
Oncology. Seventh Edition. Philadelphia, Wolters Kluwer. 2016.

« Kitap icinde boliim: Yazarin soy ismi ve isminin

bas harfi. Boliim adi. Editor(ler). Kitap adi. Baski

sayis1, yili, sayfa numaralari, basim evi, sehir/

iilke (2. Basim, 1985, sy. 45, Nobel Yayincilik,

Istanbul/Tiirkiye)
Scheurer ME, Lupo Pj, Bondy ML. Epidemiology of childhood cancer. In:
Pizzo PA, Poplack DG. Principles and Practice of Pediatric Oncology. 7th ed.
Philadelphia, Wolters Kluwer. 2016. p.1-12.

e Tez: Yazarin soy ismi ve isminin bag harfi. Tez Ad1
[Yiiksek lisans/Doktora/Sanatta yeterlik tezi]. Yer:
Universite Ad1; Yayin Yili.
Kizmazoglu D. Deneysel hayvan modelinde Asetil L—karnitinin, sisplatine bagh
miyelosupresif etkiyi degistirici roliiniin arastirilmasi [Tipta uzmanlk tezi].

Lefkosa: Yakin Dogu Universitesi; 2011.

» Sozliik ve benzeri kaynaklar:


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37452862/
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Stedman's medical dictionary. 28th ed. Baltimore: Williams &

Wilkins,2005;119-20.

Internet sayfasi: Yazarin soy ismi ve isminin bas harfi
(varsa). Konu basligi [Internet]. Yayin yili [Erisim Tarihi].
ISSVA Classification. Available online: https://www.issva.org/classification

(accessed on 7 January 2022).

3. EKLER

% Tezin ana boliimiinde olmas1 halinde konuyu dagitici, okumada
stirekliligi bozan nitelikteki listeler, bilgiler ve dipnot olarak
verilmek i¢in uzun olan agiklamalar bu boliimde verilmelidir
(kullanilan Slgekler, veri toplama formu, bilgilendirilmis goniillii

olur formu, etik kurul onay belgesi gibi).

R
%

Bu boliimde verilen her bir ek yeni bir sayfada baslamali, farkli bir
numara ile (EK 1, EK 2, EK 3 gibi) numaralandirilmali her ekin bir
baslig1 olmalidir.

3.1. BENZERLiK DEGERLENDIRME RAPORU(TURNITIN)

% Tezin alintilama agisindan uygun olup olmadig: lisansl bir bilgisayar
programi yardimiyla kontrol edilmeli ve “Kaynaklar” boliimii harig
alintilama %20°nin altinda olmalidir.

% Tez hazirlandiktan sonra tiiniversitemiz kiitiiphanesinde intihal programi
(Turnitin) ile incelenip, intihal oranmi gosteren kisim tezin sonuna

eklenmelidir.

3.2. ETiK KURUL KARARI
3.3. OZGECMIS
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> Kilavuzun devaminda YDU Tip Fakiiltesi tez sablonu yer

almaktadir:
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ONAY SAYFASI

Onay

Ahmet Ciracl tarafindan hazirlanan “Ratlarda deneysel olusturulan tip u diyabette
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